
EL PERFILDEL AGRESOR

TEMA:



EL AGRESOR

• Conocer el perfil del agresor es de una importante clave en
el problema ya que cuanto mejor se conozca al agresor,
mejor protección se podrá dar a la víctima en concreto. Se
podrá establecer con mayor exactitud que grado de
peligrosidad tiene para esa mujer, para su integridad física
o su vida.



a)es una conducta que no suele denunciarse, al menos 
inicialmente.

b)es una el pauta de comportamiento continuada en el  
tiempo,

c)el agresor es alguien a quien la víctima quiere, alguien en 
quien se supone que la mujer cree y con la que tenía un  
proyecto de vida en común,

d)el lugar en el que se produce la violencia en la mayor  
parte de las ocasiones es el hogar



• Ejercicio: Coloca una característica de un agresor

• https://www.menti.com/1ro5gcygfn

http://www.menti.com/1ro5gcygfn
http://www.menti.com/1ro5gcygfn


I. FORMACIÓN DE LA  
PERSONALIDAD

• Personalidad

1.Naturaleza psicológica individual.

2. Identidad personal del individuo.

La identidad tiene dos componentes :

Componentes centrales: Definen a la persona

Componentes periféricos: limitados y sujetos a cambios.



TEMPERAMENTO

• Es la manera natural con que un serhumano  
interactúa con el entorno.

• Esta relacionado con la influencia endócrina (que 
se debe a los genes).





• Los sanguíneos: son personas vivaces, alegres,
a quienes les encanta ser al alma de la fiesta.
Tiene un sistema nervioso rápido que se
caracteriza por la alta sensibilidad y suelen ser
personas muy extrovertidas.

• Los coléricos: son determinados y nos se
rinden ante los obstáculos, siguen adelante.
Demuestran poco aprecio por la música y el
arte, prefieren los valores utilitarios y
productivos de vida pueden ser
profundamente hostiles. Su explosividad
puede ser peligrosa.



• Los melancólicos: Tiene un sistema nervioso
débil y una muy alta sensibilidad. Es muy
sensible emocionalmente y es introvertido
(aunque puede comportarse de manera
extrovertida) la debilidad del melancólico es
que suele ser muy depresivo.

• Los flemáticos: tiene un sistema nervioso lento
y equilibrado. Es tranquilo, nunca pierde la
compostura y nunca se enfada: por lo cual
suele ser el temperamento mas agradable de
todos.



CARÁCTER

• Es una combinación de valores y sentimientos y actitudes. Es decir hace
referencia a cómo una persona percibe a los demás, a las cosas y a los
conceptos.

• El carácter es algo que necesitamos desarrollar y cultivar . El carácter no se
logra en un momento es un trabajo continuo de los padres hacia los hijos y
va hacer determinante en la vida.





• El carácter tiene tres componentes.

• Emotividad: la repercusión emocional del sujeto
ante el acontecimiento.

• Actividad: inclinación del sujeto a responder a 
un estimulo mediante la acción.

• Resonancia:respuesta ante las impresiones  
primarias (mayor) o secundarias (menor).

La combinación nos da 8 tiposde carácter.



• Emotivo, activo y primario :Colérico

• Emotivo, activo y secundario: Apasionado

• No emotivo, activo y primario: Sanguíneo.

• No emotivo, activo y secundario :flemático.

• Emotivo, no activo y primario: Nervioso

• Emotivo, no activo y secundario: Sentimental

• No emotivo, no activo y primario: Amorfo

• No emotivo, no activo y secundario:Apático.



• Carácter colérico: Siempre vive ocupado en
cosas. Debido a sus arrebatos, improvisa, se
precipita, despilfarra energía y cae en la
dispersión. Abandona las cosas cuando
aparece algún peligro. Es un extrovertidos
tensiona fácilmente. Cambia frecuentemente
de actividad y no termina lo que empezó.

• Carácter apasionado: Pone corazón a todo lo
que hace, la obra que haya que realizar la
cumple.

• Carácter sanguíneo: Es muy poco sensible.
Tiene tendencia a mentir para conseguir lo
que quiere. Es optimista, social y extrovertido.
Es curioso



• Carácter flemático: es reposado y tranquilo. Es
reflexivo y callado. Es muy ordenado. Le gusta trabajar
solo.

• Carácter nervioso: Cambia continuamente de
intereses y de ocupación. La persona de carácter
nervioso se entusiasma con lo nuevo, pero solo busca
de ello lo que es práctico.

• Carácter sentimental: Es muy sensible, tímida,
pesimista. Es rencoroso, difícil de reconciliar. Se
desmoraliza rápidamente. Es inseguro. Le gusta hacer
las cosas bien, pero se desalienta pronto ante las
dificultades.

• Carácter amorfo: Es perezoso. Su vida es dormir y
comer, carece de entusiasmo. Essocial y extrovertido.

• Carácter apático: Es cerrado en sí mismo. Es 
melancólico, es irreconocible y testarudo, perezoso y 
rutinario , poco interesado en actividades.



SEGÚN ECHEBURÚA Y DE CORRAL EL PERFIL DE HOMBRE 
POTENCIAL VIOLENTO CON LA PAREJA SERÍA:

Excesivamente celoso.

Posesivo.

Se irrita con facilidad cuando se le ponen 
límites.

No controla sus impulsos. 

Abusa de bebidas alcohólicas.

Culpa a otros de sus problemas.

Experimenta cambios bruscos de humor.

Comete actos de violencia y rompe  
objetos cuando se enfada.

Cree en la subordinación de la mujer al
hombre.

de maltrato aTiene antecedentes  
mujeres.

Tiene baja autoestima.



TRASTORNOSMENTALES

Las psicosis, en función de las ideas delirantes de celos o de persecución, y el 
consumo abusivo de alcohol y drogas son los trastornos mentales más 
frecuentemente relacionados con la violencia.

Cuando el maltratador es un psicópata, habitualmente plantea exigencias 
irracionales, muestra un desapego hacia los hijos, suele ser un parásito, abusa 
del alcohol o de las drogas, no tiene amigos y es un manipulador que utiliza a 
los demás en su beneficio.

Trastorno borderline, en el que son frecuentes la impulsividad, la inestabilidad 
emocional y un sentimiento crónico de vacío, propicia la aparición de 
conductas impredecibles en la relación de pareja.



TRASTORNOSMENTALES

El trastorno paranoide, en el que la desconfianza y los recelos están presentes
de forma constante.

El trastorno narcisista, en el que el sujeto está necesitado de una estimación 
permanente, son algunos otros que entrañan un cierto riesgo de violencia en 
la pareja



ALTERACIONES PSICOLÓGICAS

Entre ellas figuran la falta de control sobre la ira, las dificultades en la
expresión de emociones, las distorsiones cognitivas, el déficit de habilidades
de comunicación y de solución de problemas y la baja autoestima.





GRACIAS

ESTE MATERIAL FUE UTILIZADO
COMO PARTE DEL AT 2021
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