TEMA:

EL PERFIL DEL AGRESOR




EL AGRESOR

« Conocer el perfil del agresor es de una importante clave en
el problema ya que cuanto mejor se conozca al agresor,
mejor proteccion se podra dar a la victima en concreto. Se
podra establecer con mayor exactitud que grado de

peligrosidad tiene para esa mujer, para su integridad fisica
O suvida.



a)es una conducta que no suele denunciarse, al menos
inicialmente.

b)es una el pauta de comportamiento continuada en el
tiempo,

c)el agresor es alguien a quien la victima quiere, alguien en
quien se supone que la mujer creeycon la que tenia un
proyecto de vida en comun,

d)el lugar en el que se produce la violencia en la mayor
parte de las ocasiones es el hogar



« Ejercicio: Coloca una caracteristica de un agresor

« https://www.menti.com/1ro5gcygfn



http://www.menti.com/1ro5gcygfn
http://www.menti.com/1ro5gcygfn

L. FORMACION DE LA
PERSONALIDAD

« Personalidad
1. Naturaleza psicoldgica individual.
2. Identidad personal del individuo.

La identidad tiene dos componentes :
Componentes centrales: Definen a la persona
Componentes periféricos: limitados y sujetos a cambios.



TEMPERAMENTO

 Esla manera natural con que un serhumano
interactua con el entorno.

 Esta relacionado con la influencia endocrina (que
se debe a los genes).



iEl vaso esta casi lleno!

{Sanguineo)

~an realidad el vaso
esta medio vacio.

(Melancolico)

¢Esta medio lleno o
1edio vacio?

?-r;_
_(5 'II"!
LR
(Flematico)

¢ Quién no llend mi vaso:
iMe quejaré a la
administracion!

(Colérico)

"LOS CUATRO TEMPERAMENTOS BASICOS™




- Los sanguineos: son personas vivaces, alegres,
a quienes les encanta ser al alma de la fiesta.
Tiene un sistema nervioso rapido que se
caracteriza por la alta sensibilidad y suelen ser
personas muy extrovertidas.

Los coléricos: son determinados y nos se
rinden ante los obstaculos, siguen adelante.
Demuestran poco aprecio por la musica y el
arte, prefieren los valores utilitarios vy
productivos de vida pueden ser
profundamente hostiles. Su explosividad
puede ser peligrosa.



Los melancodlicos: Tiene un sistema nervioso
débil y una muy alta sensibilidad. Es muy
sensible emocionalmente y es introvertido
(aunque puede comportarse de manera
extrovertida) la debilidad del melancélico es
que suele ser muy depresivo.

Los flematicos: tiene un sistema nervioso lento
y equilibrado. Es tranquilo, nunca pierde la
compostura y nunca se enfada: por lo cual
suele ser el temperamento mas agradable de
todos.



CARACTER

- Es una combinacidon de valores y sentimientos y actitudes. Es decir hace
referencia a como una persona percibe a los demas, a las cosas y a los
conceptos.

 El caracter es algo que necesitamos desarrollar y cultivar . El caracter no se
logra en un momento es un trabajo continuo de los padres hacia los hijos y
va hacer determinante en la vida.






« B caractertiene tres componentes.

- Emotividad: la repercusidon emocional del sujeto
ante el acontecimiento.

« Actividad: inclinacion del sujeto a responder a
un estimulo mediante la accion.

« Resonancia:respuesta ante lasimpresiones
primarias (mayor) o secundarias (menor).

La combinacion nos da 8 tiposde caracter.



« Emotivo, activo y primario : Colérico

« Emotivo, activo y secundario: Apasionado

- No emotivo, activo y primario: Sanguineo.

- No emotivo, activo y secundario : flematico.
« Emotivo, no activo y primario: Nervioso

« Emotivo, no activo y secundario: Sentimental
* No emotivo, no activo y primario: Amorfo

- No emotivo, no activo y secundario: Apatico.



 Caracter colérico: Siempre vive ocupado en
cosas. Debido a sus arrebatos, improvisa, se
precipita, despilfarra energia y cae en la
dispersion. Abandona las cosas cuando
aparece algun peligro. Es un extrovertidos
tensiona facilmente. Cambia frecuentemente
de actividad y no termina lo que empezo.

Caracter apasionado: Pone corazon a todo lo
que hace, la obra que haya que realizar la
cumple.

Caracter sanguineo: Es muy poco sensible.
Tiene tendencia a mentir para conseguir lo
que quiere. Es optimista, social y extrovertido.
Es curoso



Caracter flematico: es reposado y tranquilo. Es
relilexwo y callado. Es muy ordenado. Le gusta trabajar
solo

Caracter nervioso: Cambia continuamente de
intereses y de ocupacion. La persona de caracter
nervioso se entusiasma con lo nuevo, pero solo busca
de ello lo que es practico.

Caracter sentimental: Es muy sensible, timida,
pesimista. Es rencoroso, dificil de reconciliar. Se
desmoraliza rapldamente Es inseguro. Le gusta hacer
las cosas bien, pero se desalienta pronto ante las
dificultades.

Caracter amorfo: Es perezoso. Su vida es dormir vy
comer, carece de entusiasmo. Essocial y extrovertido.

Caracter apatico: Escerrado en simismo. Es
melancolico, es irreconocible y testarudo, perezoso y
rutinario , poco interesado en actividades.



SEGUN ECHEBURUA Y DE CORRAL EL PERFIL DE HOMBRE
POTENCIAL VIOLENTO CON LA PAREJA SERIA:

Excesivamente celoso.
Posesivo.

Se irrita con facilidad cuando se le ponen
limites.

No controla sus impulsos.

Abusa de bebidas alcohdlicas.

Culpa a otros de sus problemas.

Experimenta cambios bruscos de humor.

Comete actos de violencia y rompe
objetos cuando se enfada.

Cree en la subordinacion de la mujer al
hombre.

Tiene antecedentes de maltrato a
mujeres.

Tiene baja autoestima.



TRASTORNOS MENTALES

Las psicosis, en funcion de las ideas delirantes de celos o de persecucion, vy el
consumo abusivo de alcohol y drogas son los trastornos mentales mas
frecuentemente relacionados con la violencia.

Cuando el maltratador es un psicopata, habitualmente plantea exigencias
irracionales, muestra un desapego hacia los hijos, suele ser un parasito, abusa
del alcohol o de las drogas, no tiene amigos y es un manipulador que utiliza a
los demas en su beneficio.

Trastorno borderling, en el que son frecuentes la impulsividad, la inestabilidad
emocional y un sentimiento crénico de vacio, propicia la aparicién de
conductas impredecibles en la relacion de pareJa



TRASTORNOS MENTALES

El trastorno paranoide, en el que la desconfianza v los recelos estan presentes
de forma constante.

El trastorno narcisista, en el que el sujeto esta necesitado de una estimacion
permanente, son algunos otros que entranan un cierto riesgo de violencia en
la pareja



ALTERACIONES PSICOLOGICAS

Entre ellas figuran la falta de control sobre la ira, las dificultades en la
expresion de emociones, las distorsiones cognitivas, el déficit de habilidades
de comunicacion y de solucion de problemas y la baja autoestima.



labla 1. Negacion del maltrato {Echeburia v Corral, 1998)

Estrategia empleada Ejemplo de excusas

LUtlitarismo “Bhlo de esta manera hace lo que des

Justificacidn “Fue ella la que me provocd; es ella ]..1 gue tiene gque cambiar”
“Los dos nos hemos faltado al respeto’

Arrebato “No me di cuenta en ese momento de lo que hacia™

Olvido “Ni1 me acuerdo de lo que hice”




ESTE MATERIAL FUE UTILIZADO
COMO PARTE DEL AT 2021
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